
His Praise Art - Kreativtage  19.-21. Juni 2025 
ORT: JMS Altensteig - Bahnhofstraße 43-47 - 72213 Altensteig

Christus, unser Bräutigam, Herr der Heerscharen und seine Braut!  
Was wollt ihr an Sulamith anschauen beim Reigen von Mahanajim? (Hoh. 7,1) Mahanajim heißt Lager- oder Doppelreihtanz. Sulamith 
tanzt in zwei Lagern, kämpft sozusagen in zwei Dimensionen und ist gleichzeitig an zwei völlig verschiedenen Orten gegenwärtig. Sie 

kämpft im "Armee-Lager des Himmels“, wie auch im "Armee-Lager der Erde“. Was sie im Himmel sieht, bringt sie auf die Erde und 
nimmt so Einfluss auf ihre Umgebung. Das ist ihr Auftrag! Kreativität, Musik, Tanz und Banner sind dabei tragende Elemente.         

 FlaggenTanz mit Tabera Lahr  

Sie unterrichtet donnerstags und samstags über die biblische Bedeutung & Autorität von 
Tanz und Flaggen und wird dabei vom HisPArt-Team unterstützt. Praktisch erlernst du 
einprägsame Flaggen-Muster mit Schrittfolgen, den Einsatz von proklamativem Gebet 
nach dem Vorbild von Sulamith sowie einen ausdrucksstarken FlaggenTanz, der im JMS 
Sonntagsgottesdienst aufgeführt wird. Dazu nötig sind 70cm Basis Drehstab-Flaggen. 
Bei Bedarf können diese Flaggen ausgeliehen oder gekauft werden. 

Jesus sagte: Gott zu lieben bedeutet Geist, Seele und Körper voll einzusetzen. Er gibt 
uns mit diesem Wort eine Anweisung, die Liebe zu Gott offen zu zeigen. (Mk 12,30) Das 
ist seine Weisheit! Er weiß, wie man Menschenfurcht besiegt und gleichzeitig damit Gott 
verherrlicht. Durch Bewegung & Tanz erwecken wir sein Wort zum Leben. Er hat uns 
befreit & unser Klagelied in einen Freudentanz verwandelt. Das muss unter die Leute. 

Hier auch noch eine kurze: Video Einladung KreativTage 

Zu Tabera: Sie ist Pionierin in der christlichen Szene, wenn es um Tanz mit Flaggen & 
Tamburin geht. 1991 verbrachte sie zwei Monate in Israel. Dort zeigte ihr der Vater, dass 
sie völlige Befreiung von Bulimie erfahren könne, wenn sie Jesu Sieg am Kreuz ebenso 
triumphierend feiere wie er. (Kol. 2,24-25) Sie gehorchte, erlebte völlige Befreiung und 
lehrt seit über 30 Jahren, Jesu Sieg mit allem Drum & Dran, triumphierend zu feiern.

Movement in Worship-Tag mit Gosia Reichenecker 
Einzeln buchbar Freitag 20.6. (9 -17 Uhr) Teilnehmer der KreativTage sind hier dabei. 

In ihrem Seminar ist es ihr wichtig, dass du deinen ganz eigenen Ausdruck findest, um 
Gott durch Tanz und Bewegung zu loben und anzubeten. Durch bewegtes Gebet wirst 
du freigesetzt werden, deinen Körper als Instrument einzusetzen und erleben, wie 
Gottes Gegenwart dein Herz erfüllt und dich mit Ehrfurcht anbeten lässt. Du 
bekommst ein einzigartiges Bewegungsvokabular und bibl. Grundlagen, die dich im 
Glauben und in deiner Beziehung zu Jesus festigen. 

Zu Gosia: Sie studierte Sportwissenschaft, arbeitet als Physiotherapeutin, ist seit 
2010 BodyBalancePilates Instructor und seit 2014 lizensierte Tanz Lehrerin von MIW. 

(mehr dazu bitte Link öffnen) Movement in Worship (englisch)  

Ihre Leidenschaft ist es, durch Tanz ihre Anbetung, Freude und Dankbarkeit für Gott 
auszudrücken sowie andere dafür zu begeistern. Sie liebt es, anderen beizubringen, 
ihren Körper mit Zuversicht einzusetzen, denn dies gefällt Gott. (Röm 12,1)

https://youtu.be/ryHLb4qKdMY
https://youtu.be/ryHLb4qKdMY
https://youtu.be/ryHLb4qKdMY
https://miw.org.uk/


Die Kreativ-Tage sind für Teilnehmer ab 14 Jahren geeignet und so aufgebaut, dass keine besonderen Vorkenntnisse notwendig sind, 
aber eine gewisse Grundmobilität sollte vorhanden sein. Auch für Fortgeschrittene gibt es noch etwas zu lernen. Sie bieten zudem die 
Gelegenheit, sich als tanzende Anbeter zu formieren und zu vernetzen. Du wirst sicherlich viel lernen und jede Menge Freude haben. 

Seminargebühren:  KREATIVtAGE & MOVEMENT IN WORSHIP-TAG / € 175,-  (ohne Verpflegung u. Übernachtung). 

Seminargebühren:  MIW-TAG - ist einzeln buchbar! (Freitag 9 -17 Uhr): € 85,- (ohne Verpflegung u. Übernachtung). 
Tagesgäste die Freitag Abend gerne beim Lobpreisabend dabei sein möchten, sind dazu herzlich eingeladen.  

Die Anmeldung ist bis spätestens 11. Juni 2025 möglich, falls noch Plätze frei sind! Wir beten, dass der Hl. Geist es dir zeigt, ob 
du dabei sein sollst. Sobald dein Herz reagiert, wirst du es merken.  

Hier geht´s zur ANMELDUNG 

Wer sich für die KreativTage oder für den MIW-Tag angemeldet hat ist registriert. Es gibt keine weitere Anmeldebestätigung. Ab 
der 2ten Woche Mai bekommst du per Mail weitere Informationen wie: Bank-Überweisungsdaten, Catering Möglichkeit, Kleidung etc.   
Wer eigene Flaggen hat, bitte unbedingt mitbringen. Wer keine Flaggen hat, kann welche vor Ort ausleihen oder auch kaufen. 

Anreise u. ungefährer Zeitplan:  
Donnerstag: Check-In 14:00 -15:00 (Austausch bei Kaffee) Start: 15:00 -17:30 / Vorstellung, Gebet, Training, FlaggenTanz, Lehre. 
Lobpreisabend 19:00 - 20:30 / 21:00 / Gestaltung: Tabera zusammen mit Gosia und dem HisPArt-Team.  
Freitag: MIW-TAG 9:00 -17:00 Lobpreisabend 19:00 - 20:30 / 21:00 
Samstag: Flaggen Session 1: 9:00-12:30 / Mittagspause / Flaggen Session 2: 14:00 -17:00 / Abreise  
  Es wäre klasse, * wenn noch FlaggenTänzer am Sonntag (22.6.) zum JMS- Gottesdienst bleiben könnten.  
Wir FlaggenTänzer sind eingeladen, den Tanz, den wir gelernt haben, im Gottesdienst aufzuführen. Dies ist eine klasse Gelegenheit  
die Schönheit und Kraft des FlaggenTanzes live in einer Gemeinde zu zeigen. * Wer das im Voraus schon sagen kann, der/die 
schreibe mir bitte eine E-Mail. 
  
Hier einige Links, die dir helfen, Unterkünfte in der Nähe zu finden: 

https://www.seegers-hotel-traube.de/ 

https://www.enri-theater-bruderhaus.de/  

http://www.bblangkamp.de/ 

https://rose-altensteig.de 

https://www.metzgerpost.com 

Kostenfrei Stornierungen sind bis 14 Tage vor Anreise möglich. Danach gelten folgende Storno-Bedingungen: 

Ab 14 Tage vor Anreise:  50% der Seminarkosten.  
Ab   7 Tage vor Anreise:  80% der Seminarkosten. 
Ab   2 Tage vor Anreise: 100% der Seminarkosten. 

🧡 liche Grüße und Gottes Segen  

              vonTabera & Gosia  
                       & dem HisPArtTeam Manuela, Gabriele, Claudia, Gudrun & Anka

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfH25RMoogomd9VjrRuS0Le8hP_FE9QiZi75xNloQ_YfH0XBQ/viewform?usp=header
https://www.seegers-hotel-traube.de/
https://www.enri-theater-bruderhaus.de/
http://www.bblangkamp.de/
https://rose-altensteig.de
https://www.metzgerpost.com

